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Резюме.
Изучены особенности клинической картины заболевания, экстракраниальной гемодинамики, нервно-психического состояния и показателей высших корковых функций у 60 больных артериальной гипертензией в зависимости от уровня общего холестерина в плазме крови. Установлено, что с увеличением  уровня общего холестерина в плазме крови от желательного к высокому у больных нарастают признаки дисциркуляторной энцефалопатии, нарушается суточный профиль артериального давления за счет недостаточной степени ночного снижения, изменяются эластотонические свойства сосудистой стенки экстракраниальных артерий при увеличении асимметрии кровотока, которые сочетаются с неврастеническими расстройствами тревожно-депрессивного типа и значительным снижением умственной работоспособности.
Abstract.
There were studied peculiarities of a clinical picture of the disease, of extracranial hemodynamics, of neuro-psychotic state and indices of high cortical functions in 60 patients with arterial hypertension due to total cholesterine level in blood plasma. It was established that with rising of total cholesterine level patients feel signs of discirculating encephallopathy, a day profile of arterial pressure is broken down due to insufficient level of night decrease, elastonic qualities of extracranial artery vascular walls are changed at enlargement of bloodflow asymmetry, which are combined with neurasthenic disorders of anxious-and- depressive type and significant low of mental work.

