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Актуальность проблемы 

Нарушения целостности твердых тканей зубов, возникающие вследствие ка

риеса в детском возрасте, устраняются путем терапевтического лечения у 80-85% 
детей, при этом весьма незначительное число реставраций (10,2±0,6%) имеет пра
вильно сформированную окклюзионную поверхность (Майборода Ю.Н., Урясьева 

Э.В., 2015; Исхаков И.Р., Маннанова Ф.Ф., 2013). Нередко подобные ситуации воз
никают при пломбировании на стадии прорезывания первых постоянных моляров, 

являющихся цеmральным звеном формирования прикуса (Арсенина О.И., Попова 
А.В., Гус Л.А., 2014). 

Проведенное без учета анатомической формы восстановление коронки зуба 
часто приводит к значительным окклюзионным деформациям зубного ряда, а про

резывание третьих моляров способно усугубить проблемы пациента (Антоник 
М.М., 2011, Бугровецкая О.Г., 2012, Денисова Ю.Л., 2012, Борисова И.В., Штефан 
А.В., 2014). Формирующиеся нарушения окклюзии во многом обусловлены несо
вершенством сушествующих методов профилактики, маршрутизации пациентов 

стоматологического профиля, отсутствием четких алгоритмов комплексных диа
mостических и лечебных мероприятий (Хорошилкина Ф.Я., 2005, Персии Л.С., 
2007, Ронкин К., 2014 ). 

Учитывая факт отсутствия единой окклюзионной концепции, которая в пол

ной мере раскрывала бы вопросы нормализации окклюзионно-артикуляционных 
взаимоотношений, проблема совершенствования методов диагностики, профилак
тики и реабилитации пациентов с первичной травматической окклюзией представ

ляется весьма актуальной. 

Научная новизна 

Научно обоснованы и клинически подтверждены данные сравнительного 

анализа эффективности различных методов диагностики окклюзионно

артикуляционных взаимоотношений, показавшие высокую результативность пред

ложенного способа индексной оценки окклюзионных контактов с проведением фо
топротокола на этапах обследования и лечения. 

На основании выявленных факторов риска и проявлений первичной травма

тической окклюзии установлено, что наибольшее влияние на возникновение ок
клюзионных нарушений оказывает сочетанное воздействие ятрогенных причин, 

связанных с проведением терапевтического лечения и влияние третьих моляров. 



Установлена высокая прогностическая значимость количественной оценки 

контактов с применением окклюзионного индекса боковых зубов. Доказана репа

ративная активность биспектральной фотодинамической терапии в области лунок 

удалённых третьих моляров. 

Практическая значимость диссертации 

Полученные автором данные позволяют рекомендовать использование мето

дик индексной оценки смыкания боковых зубов, оценки центральной (привычной) 

окклюзии в качестве объективных критериев эффективности комплексного стома

тологического лечения пациентов, а также применять методику физиотерапевтиче

ского воздействия биспектрального лазерного излучения с целью снижения боле

вой симптоматики и ускорения репаративных процессов в области удаленных тре

тьих моляров. 

Предложен алгоритм диагностических и лечебных мероприятий при лечении 

пациентов любого стоматологического профиля с целью минимизации окклюзион

ных рисков и улучшения качества комплекного лечения. 

Обоснованность и достоверность результатов 

В автореферате описан обширный клинический материал, приведены совре

менные методы диагностики, лечения, а также авторские подходы, новизна кото

рых подтверждается полученными патентами на изобретения. Данные, полученные 

в результате сравнительного анализа окклюзионно-артикуляционных взаимоотно

шений пациентов, обрабатывали вариационно-статистическими методами. Обосно

ванность полученных результатов с позиций доказательной медицины подтвержда

ется правильным выбором методов вариационной статистики для оценки досто

верности различий, их интерпретацией. 

Выдвигаемые на защиту положения соответствуют задачам и вытекают из 

существа исследования. Выводы четко сформулированы, логически вытекают из 

результатов научной работы, соответствуют поставленным задачам, достоверны и 

отличаются новизной. Практические рекомендации соответствуют данным прове

денного исследования, имеют значимость для стоматологической практики. 

Автореферат в полной мере отражает существо диссертационной работы, по 

объему и содержанию соответствует требованиям. 

Заключение 

По своей актуальности, научной новизне, теоретической и практической зна

чимости представленная диссертационная работа Прыгунова Константина Алек-
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