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Резюме.
Обследовано 58 больных эрозивно-язвенными поражениями гастродуоденальной зоны (ЭЯПГДЗ). У 95% из них обнаружен дисбактериоз кишечника (1-3 степени), а наличие лактобацилл – только у 26%. Включение низкомолекулярных углеводов Valeriana officinalis L. в комплексное лечение больных приводит к значительному улучшению показателей микробиоценоза кишечника, по сравнению с общепринятой терапией, и может использоваться для коррекции дисбактериоза.  
Abstract.
58 patients with erosive and ulcerous affections of gastroduodenal zone were studied. 95% of them had dysbacteriosis, only in 26 % of cases Lactobacillus spp. were revealed. The use of low molecular mass saccharides Valeriana oficinalis L. in the complex treatment causes considerable improvement of all intestine microflora characteristics and can be used in the correction of dysbacteriosis.

