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Резюме.
Снижение кардиопротективного влияния эстрогенов в климактерическом периоде приводит к появлению выраженных нарушений сердечного ритма. Суточное мониторирование ЭКГ выявило значительное число аритмий, способных вызвать серьезные сердечнососудистые осложнения.

Abstract.
Decreased cardiac effects of estrogens in climacteric period lead to origin of significant abnormalities of cardiac rhythm. 24-hours monitoring of ECG (or Holter monitoring) revealed numerous arrhythmias which can provoke dangerous cardiovascular complications.

