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Резюме.
Обследовано 50 детей с сахарным диабетом 1 типа; 1-ю группу составили 25 детей с длительностью заболевания менее 5 лет, 2-ю – 25 детей, больных более 5 лет. Диабетическая автономная кардиальная нейропатия была выявлена более чем 1 1/3 детей 1-й группы и у ¾ детей 2-й группы. У детей с автономной кардиальной нейропатией 2-й группы установлено достоверное снижение магния в крови и секрете слюнных желез по сравнению с детьми 1-й и контрольной групп. Выявленные связи между содержанием магния в крови, секрете слюнных желез и формированием кардиальных осложнений у детей указывает на необходимость медикаментозной коррекции дефицита магния у детей с сахарным диабетом 1 типа.

